
Dados Pessoais: 

 

Nome: Andreia Martins Mota 

Data de Nascimento: 07/11/1983 

Naturalidade: Matosinhos 

Nacionalidade: Portugal 

Fax.: 229968144 

E-Mail: mail@andreiamota.com 

 

 

Formação Académica 

 

2001–2004 - Bacharelato em Terapia Ocupacional, pela Escola Superior de 

Tecnologia da Saúde do Porto 

 

2004-2005 - Licenciatura em Terapia Ocupacional na mesma Escola. 

 

 

Outros Cursos e Seminários 

 

2005 – Participação numa formação de “Relation Play” com a Fisioterapeuta Anne 

Brolin, organizada pela APPACDM de Viana do Castelo. 

2005 – Participação na Conferência subordinada ao tema “O Tratamento do 

Neurodesenvolvimento segundo o Conceito de Bobath”, por Sarah Capelovitch, Pht 

Pt – Sénior Tutor 

2004 – Participação nas Ias Jornadas de Equitação Terapêutica de Aveiro 

2004 – Participação no 7º Encontro Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional 

2004 – Colaboração na Organização do 4º Congresso Nacional de Terapeutas 

Ocupacionais 

2003 – Participação no 3º Congresso Internacional Espaço T – “O Silêncio, o Ruído 

e Tudo o resto...” 

2003/2004 – Representante do Grupo de Estudantes da Associação Portuguesa de 

Terapeutas Ocupacionais 

2003 – Elemento da Comissão Organizadora do 6º Encontro Nacional de Estudantes 

de Terapia Ocupacional 

2003 – Curso sobre O Novo Modelo de Ocupação Humana, orientado pelo Professor 

Gary Kielhofner 

2002 – Participação no 5º Encontro Nacional de Estudantes de Terapia Ocupacional 

Curriculum Vitae 



2002 – Curso de Técnicas de Relaxamento pela CERTFORM 

2001 – Participação no Encontro Inter-Escolas Promotoras de Saúde do Centro de 

Área educativa do Porto 

2000 – Curso de Informática (Aplicações Office 1) obtendo a classificação final de 

20 valores 

 

 

Experiência Profissional 

 

01/02/2004 – até ao momento – Estágio profissional no sector escolar e centro de 

actividades ocupacionais do Movimento de Apoio de Pais e Amigos do Diminuído 

Intelectual (MAPADI) – Póvoa de Varzim. 

 

31/05/2004 - 09/07/2004 - Estágio no Movimento de Apoio de Pais e Amigos do 

Diminuido Intelectual (MAPADI) – Póvoa de Varzim, com intervenção em crianças 

com Disfunções de Desenvolvimento e Psicossociais. 

 

22/03/2004 – 28/05/2004 - Estágio no Hospital de São João – Porto, com 

intervenção em adultos com Disfunções Neuro-motoras. 

 

26/01/2004 – 19/03/2004 - Estágio no Hospital Júlio de Matos – Lisboa, com 

intervenção em adultos com Disfunções Psiquiátricas. 

 

24/11/2003 - 23/01/2004 - Estágio no Movimento de Apoio de Pais e Amigos do 

Diminuido Intelectual (MAPADI) – Póvoa de Varzim, com intervenção em crianças 

com Disfunções de Desenvolvimento e Psicossociais. 


